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Основа достижений ленинградских 

гребцов-академистов во второй половине 

20 века: 

 

 Наличие развитой системы гребных баз в 

акватории рек Большая Невка и Малая Невка (17 

в 60- 70 годы). 

 Создание уникальной тренерской школы, 

состоявшей из большого количества выдающихся 

специалистов. 

 Около 2 500 спортсменов в 60-70-е годы 20 века.  

 Проведение большого количества научных 

исследований по изучению влияния различных 

аспектов подготовки гребцов и оперативное 

внедрение их в практическую деятельность 

тренеров. 

 Грамотная система использования водной 

акватории для спортивной подготовки: основа для 

прогресса –длительные тренировки вокруг 

островов. 

 

 

 



Динамика количества тренеров по 

академической гребле* 

 

 
- 1976 г. –на основании опросов ветеранов и тренеров; 

- 2007 г. - по данным государственного статистического 

отчета 5-ФК 2007 года. 

2025 г. – около 40 тренеров в 7 гребных клубах: 

ШВСМ по ВВС,  «Знамя», СШОР им. В. Коренькова, 

«Энергия», «Динамо», «Приморец», гребной клуб 

СПбГМТУ.  

 



Численность занимающихся гребным спортом, информация о 

спортивных разрядах, званиях и о численности тренеров (тренеров-

преподавателей) за период 2020–2023 гг.   

 
Из Программы развития гребного спорта в Российской Федерации на 2025-

2028 гг. 

Главный тренер сборной команды России по гребному 

спорту А. Зюзин 27.03.2025 г. на запрос поделился 

некоторыми статистическими данными в Телеграм-

канале.  

**************** 

Позвольте поделиться некоторыми статистическими 

данными о количестве участников всероссийских 

соревнований по академической гребле, гребле-индор 

на дистанции 2000 метров: 

- 2024 год — 1 006 человек; 

- 2023 год — 905 человек. 

Обратите внимание, что эти цифры не включают 

младших юношей, для которых длина дистанции 

составляет 1 500 метров. 



Для сравнения приведём цифры по положению 

гребного спорта в Нидерландах и Румынии. Сборная 

Нидерландов в 2025 г. заняла 3-е общекомандное место 

на Чемпионате мира, а сборная Румынии – 4-ое. 

 

Число зарегистрированных гребцов по данным 

Королевской федерации гребного спорта Нидерландов 

(Koninklijke Nederlandsche Roeibond, KNRB- 

https://knrb.nl/) на  2024 г. составляет около 35 000 

человек. Это число включает как спортсменов, так и 

любителей, студентов, участников клубов (ветеранов). 

Оценочно, в Нидерландах число тренеров по гребному 

спорту (включая и волонтеров, и профессионалов) 

может составлять 1 500 человек. 

 

По данным Федерации академической гребли 

Румынии (Federația Română de Canotaj - 

https://www.frcanotaj.ro/): 

  - Число зарегистрированных гребцов (всех возрастов, 

категорий и уровней) примерно 3 000 человек.  Эта 

цифра включает спортсменов национальных сборных, 

членов клубов, а также юниоров и молодежь, 

занимающихся академической греблей. 

 - В стране насчитывается около 40 крупных гребных 

клубов и центров. Общее число тренеров (включая как 

профессионалов, так и помощников, волонтеров) 

составляет около 250 человек. 



По данным Белорусской федерации академической 

гребли, которая в данное время является основным 

соперником гребцов России, в стране насчитывается 

600 спортсменов (включая молодежь и взрослых, 

зарегистрированных в секциях, школах и клубах), 

занимающихся академической греблей.                                                  

По официальной статистике Министерства спорта 

Республики Беларусь и Федерации академической 

гребли  в республике примерно 50 тренеров (с учетом 

тренеров в детско-юношеских спортивных школах, 

специализированных школах и клубах). 

Крупнейшие гребные базы и центры академической 

гребли в Беларуси: 

- Минск: гребной канал в Заславле (Минское море) — 

крупнейшая база. 

- Брест: Брестский гребной канал (международный 

центр). 

- Могилев: гребная база на Днепре. 

- Гомель: гребная база на Соже. 

- Витебск: гребная база на Западной Двине. 

- Гродно: гребная база на Немане. 

Всего 10 гребных баз. Суммарно в этих городах 

проживает 3 920 000 человек. 

В Санкт-Петербурге по данным Росстата на 1 

января 2024 года проживает 5 601 911 человек. 



Основные направления работы Федерации на 

ближайшие годы и дальнейшую перспективу 

Цели Программы: 

Создание условий, способствующих развитию 

гребного спорта в Санкт-Петербурге, включая его 

массовые формы, для завоевания передовых позиций в 

российском и международном спорте, утверждение 

принципов здорового образа жизни и решение 

социальных проблем общества средствами физической 

культуры и спорта 

 

Общие задачи программы: 

 

1. Пропаганда и популяризация гребного спорта: 

- повышение уровня узнаваемости гребного спорта 

среди жителей Санкт-Петербурга. 

Проведение круглых столов представителями 2-х 

федераций (ФГС СПб и Федерации гребли на 

байдарках и каноэ Санкт-Петербурга) в БалтИнфо, 

РИА Новости, ТВ. 

 

2. Массовый спорт: 

- создание условий для занятий гребным спортом 

жителям города; 

- развитие в городе «Любительской гребной лиги»; 

- содействие созданию новых гребных клубов и 

развитию уже имеющихся. 



В весенне-летний период проводить силами ветеранов 

гребного спорта в Кронверкском проливе регулярные 

соревнования на досках для виндсерфинга с 

установленным рабочим местом для парной гребли с 

привлечением гуляющих около Петропавловской 

крепости. Рассмотреть дополнительные места 

подобных соревнований на других прудах в местах 

большого пребывания жителей города. Победителям 

соревнований вручать памятные призы (гипсовая 

копия статуи «Девушка с веслом»). 

 

3. Школьный спорт: 

- создание условий учащимся общеобразовательных 

организаций для занятий гребным спортом;  

- развитие всероссийского физкультурно-спортивного 

проекта «Школьная гребная лига»;  

- открытие секций по гребному спорту в спортивных 

школьных клубах и поддержание их деятельности. 

Оснастить общеобразовательные школы гребными 

эргометрами. На первом этапе прежде всего школы, 

которые находятся в шаговой доступности от гребных 

клубов 

 

3. Студенческий спорт: 

- создание условий студентам образовательных 

организаций высшего образования для занятий 

гребным спортом и развитие некоммерческой 

организации ассоциации «Студенческая гребная лига». 



4. Детско-юношеский спорт и подготовка 

спортивного резерва сборных команд Санкт-

Петербурга и России: 

- создание условий для развития детско-юношеского 

гребного спорта;  

- совершенствование и обеспечение системы 

подготовки спортивного резерва; 

- обеспечение подготовки и повышения квалификации 

тренеров-преподавателей, спортивных судей и иных 

специалистов гребного спорта за счёт проведения 

регулярных методических занятий . 

 

Первоочередные задачи 

1. Ограничить скорость движения судов до 5 км/час в 

акватории М. Невки и Б. Невки. В первую очередь 

в будние дни. Провести это Решением ФБУ 

«Администрация «Волго-Балт». Грамотная 

система использования водной акватории для 

спортивной подготовки: основа для прогресса 

гребцов. Наш город занимает 1-е место по 

площади акватории среди городов численностью 

более 5 млн. жителей. 

2.  Использование большого числа водных акваторий  

города для строительства новых гребных клубов 

по типовому проекту, оснащенных для начала 

досками для виндсерфинга с установленными на 

них рабочим местом для парной гребли, гребными 

тренажерами и залами для ОФП. 



3. Создание клубов сухой гребли, оснащенных 

гребными эргометрами с последующим 

объединением их в единую систему для 

проведения соревнований разного уровня. 

4. Добиваться принятия региональной целевой 

программы по развитию гребных видов спорта в 

Санкт-Петербурге на основе предложений 

спортивной общественности. Программа должна 

быть утверждена отдельным нормативно-

правовым актом Правительства Санкт-Петербурга 

с отдельной строкой в бюджете. 

5. Создать координационный совет по развитию 

гребных видов спорта в Санкт-Петербурге. В 

состав должны войти руководители 2-х городских 

гребных федераций, известные спортсмены, 

ветераны, эксперты. 

 

Для выполнения 2-ой, 3-ей и последующих задач, 

которые возникнут, необходимо привлекать спонсоров. 

В нашем городе проживает большое количество 

выпускников СПбГМТУ, которые проходили занятия 

на гребной базе этого университета и многие в данное 

время работают в АО «Объеденная судостроительная 

корпорация» (ОСК). Председателем совета директоров 

АО «ОСК» является А.Л. Костин. Он же является 

президентом-председателем правления ПАО банк ВТБ. 



 
18 водоемов в Санкт-Петербурге, пригодных для  

размещения гребных баз. Ориентировочная стоимость 

строительства базы 40 млн. рублей. 

 

 

 

                БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 


